
RELEVO AL FRENTE DE LOS PAÍSES MÁS POBLADOS (2022/2100)
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(1500-2050, millones de habitantes)

EDAD MEDIANA  
(1990-2100)

China 1.425.925
China771.301

127.624México 205.119 Egipto

233.524Nigeria

545.706 Nigeria337.499EEUU

393.993 EEUU

170.298Bangladesh 297.128 Indonesia

1.412.320India

1.533.400 India

3.384.966Resto del mundo 5.123.311 Resto del mundo

430.995 R. D. del Congo

215.928Brasil 323.283 Etiopía

274.616Pakistán 486.772 Pakistán

144.733Rusia 243.995 Tanzania

256 ANUARIO INTERNACIONAL CIDOB 2023

Años

8.000

6.000

4.000

2.000

0

50

40

30

20

10

0

19
0

0

20
20

20
4

0

20
6

0

20
8

0

21
0

0

15
0

0

16
0

0

1600

17
0

0

18
0

0

19
0

0

20
0

0

20
50

Urbano 28,81 millones
Rural 525,15 millones China

Europa
India
África

EL CÉNIT DE LA POBLACIÓN A FINAL DE SIGLO

En los dos últimos siglos, hemos asistido a un boom demográfico sin precedentes en la historia humana, 
que ha incrementado el número personas de los 600 millones en 1700 hasta los 8.000 de la actualidad. Las 
proyecciones apuntan a que la población mundial seguirá creciendo, aunque a un ritmo cada vez más lento, 
hasta el pico de 11.000 millones de habitantes en el 2100, momento a partir del cual, se espera que empiece a 
decrecer. Esto irá de la mano de dinámicas de fondo como, por ejemplo, la concentración –en 2050 la mitad 
de la población vivirá en tan solo nueve países y el 70% de ese total en ciudades–, y el envejecimiento –en 
2050 habrá más mayores de 65 años que jóvenes y adolescentes entre 15 y 24 años–. Una de las causas de 
esta dinámica es la caída de la Tasa de Fecundidad que, de media en el mundo, ha pasado de 5 hijos por 
mujer en 1950-1955 a la mitad en 2015-2020 (2,5 hijos) y que caerá hasta los 1,9 en 2095-2100, por debajo de 
la denominada tasa de reemplazo (de 2 hijos por mujer).

DE LOS 8 A LOS 11 MIL MILLONES DE HUMANOS

El gráfico de la derecha muestra proporcionalmente el tamaño de la población de una selección de países 
–aquellos con más de 20 millones de habitantes– en 2022, y según la proyección prevista por las Naciones 
Unidas para 2100. Uno de los cambios más significativos entre ambos gráficos es el incremento notable de 
la población mundial en 2100 (hasta los 11 mil millones de personas), y muy especialmente en África, donde 
crece en términos absolutos y relativos (+178%). En Asia, cabe destacar que mientras que la India sigue cre-
ciendo, China registra un descenso muy significativo. EEUU es de los pocos países occidentales desarrollados 
que aumenta su población.  



Elaboración: CIDOB. 
Fuente: UN Population Division (2022) y Our World in Data, World Population Growth, https://ourworldindata.org.

¿COMO SERÁ EL FUTURO DE LA POBLACIÓN MUNDIAL? CAMBIOS SIGNIFICATIVOS  
EN LA DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN (2022 y 2100, miles de personas)
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2022
Población: 7.941.658.000 personas
Tasa de crecimiento de la población: 2,81%
Esperanza de vida al nacer (media): 70,2 años
Tasa de Fecundidad: 2,31 hijos por mujer

2100
Población: 10.355.002.000 personas
Tasa de  crecimiento de la población: -0,11%
Esperanza de vida al nacer (media): 82,1 años
Tasa de Fecundidad: 1,84 hijos por mujer


